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==l INSTITUTO FEDERAL

Minas Gerais

Docente: Ludimilla Portela Zambaldi Lima Suzuki
Periodo letivo: 2025-2

Campus: BAMBUI Area/Departamento/Curso: Departamento de Ciéncias e Linguagens

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

23/06/2026 22:31:51

Plano Individual de Trabalho

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 | Biodiversidade IMAMB.25 Anual 1.67 30.00
2 | Biologia lll I3BIIELET1 Anual 1.67 30.00
3 | Ecologia N6BILCBI21 Semestral 3.33 60.00
4 | Ecologia Geral 12BIBZOOT Semestral 1.67 30.00
Carga horéria de regéncia semanal total: 8.34
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagdo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 8.34
participag@o em conselhos de classe, outras reunides: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 16.68
Horarios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Quarta 14:40 15:30 Hibrido
Ensino
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Coordenar Projeto de . .
1 - . PIBID Atuar em projetos de ensino 6.00 120.00
Ensino com fomento
Coorientacdo de estudantes . N . N .
~ Coorientagao aluna Orientagao tutoria de
2| - em trabalho de concluséo ) 2.00 40.00
Danniely estudantes
de mestrado
. N L Estagios alunos Marcelly, ) N )
Orientagéo de estagio Orientagao tutoria de
3 - . Arthur, Magno, Rafaela e 0.60 12.00
profissional . estudantes
Beatriz
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Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Participacdo em banca
avaliadora de Trabalho de Participar em banca
4 | - ~ Banca mestrado Demerson . 0.20 4.00
Concluséo de curso de avaliadora
mestrado
Participacdo em banca
5 avaliadora de Trabalho de Participacdo Banca Participar em banca 0.10 200
qualificacdo de curso de Qualificagdo Danielly avaliadora ' '
mestrado
Submissédo de Projeto (ndo . )
| Submisséo de Projeto de . .
6 | - podera acumular com Ensino Atuar em projetos de ensino 0.60 12.00
projeto)
Pesquisa e Inovacao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Atuar como membro de
equipe em Projeto de ) o Atuar em projetos de
1 - ) N Projeto Lagoas Marginais ) . N 0.60 12.00
Pesquisa e Inovagdo com pesquisa e inovagao
fomento
Atuar como membro de
2 equipe em Projeto de Projeto Espécies Anuais de Atuar em projetos de 0.40 8.00
Pesquisa e Inovagéo com Peixes pesquisa e inovagao ' '
fomento
Coordenar Projeto de .
. ~ . o Atuar em projetos de
3 - Pesquisa e Inovagéo com Projeto Lagoas Marginais . . N 4.00 80.00
pesquisa e inovagao
fomento
Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Atuar como membro de . N
. ; Projeto de extensé&o Atuar em programas e
1 - equipe em Projeto de ) ) R 2.00 40.00
N curricular projetos de extensédo
Extens&o sem fomento
2 Coordenar Projeto de Projetos de Extenséo Atuar em programas e 4.00 80.00
Extensdo sem fomento Curricular projetos de extens&o ' ’
Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Avaliador e Parecerista ad-h
1 o c de projetos, trabalhos Avaliacéo de artigos Comités editoriais 0.20 4.00
cientificos e artigos cientificos pareceristas e avaliadores ' '
cientificos.
Coordenar comissao . I
2 - . Feira de Ciéncias Eventos 0.50 10.00
organizadora de evento
Participacdo em visitas L . -
L Visita técnica Espago do Visitas técnicas trabalhos de
3| - técnicas e trabalhos de ) ) 0.20 4.00
campo Conhecimento BH campo e eventos estudantis
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Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Participar de equipe de . L
4 | - . Feira de Profissbes Eventos 0.25 5.00
apoio de evento
Redacgéo e submissao de submisséo de trabalhos na N .
5 - ) Producgéo académica 0.20 4.00
artigo completo em Evento SNCT
Gestao e Representacao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Gestdo de Ensino, Supervisao Secgéo de 5 . .
. - . . Gestéo de ensino, pesquisa,
1 - Pesquisa, Extensao e Planejamento Educacional e . . ~ 0.97 19.40
. ~ . S extenséo e administragéo
Administracéo - Nivel 4 Assuntos Educacionais
Atuar em comissdes,
2 Participacéo em Colegiado Membro Licenciatura conselhos, grupos de 0.10 200
de Curso Ciéncias Biol6gicas trabalho, bancas e demais ' '
6rgéos colegiados
Atuar em comissdes,
3 Participacéo em Colegiado Membro Colegiado Técnico conselhos, grupos de 0.20 4.00
de Curso Integrado em Biotecnologia trabalho, bancas e demais ' '
6rgéos colegiados
Atuar em comissdes,
4 Participac@o em Colegiado Membro Colegiado conselhos, grupos de 0.20 4.00
de Curso Agronomia trabalho, bancas e demais ' '
orgéos colegiados

Péagina 3 de 3



