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BEN INSTITUTO FEDERAL

Bl ninas Gerais

Docente: Tamara Aparecida Nogueira dos Anjos Soares
Periodo letivo: 2025-2

Plano Individual de Trabalho

Campus: BAMBUI Area/Departamento/Curso: Departamento de Ciéncias e Linguagens

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

14/06/2026 13:40:35

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 | BiSUMAT.501 - Calculo | 12BIBENGA1/12155 Semestral 1.67 30.00
2 | BiSUMAT.501 - Calculo | N2BILFIS21/12357 Semestral 3.33 60.00
3 | BiSuUMAT.505 - Estatistica 14BIBENGP1/12216 Semestral 3.33 60.00
4 | BiSUMAT.505 - Estatistica N4BILCBI21/12307 Semestral 3.33 60.00
Carga horéria de regéncia semanal total: 11.66
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagdo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 11.66
participag@o em conselhos de classe, outras reunides: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 23.32
Horarios de atendimento ao discente
‘ # ‘ Dia da semana Inicio Fim Modalidade
Horérios nado informados.
Ensino
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Atuar como membro de . .
. ) LAMP - Licdes Auxiliares . .
1 - equipe em Projeto de » R Atuar em projetos de ensino 4.68 93.60
. em Matematica e Portugués
Ensino sem fomento
Coorientacdo de estudantes
¢ ~ Coorientacdo de trabalho de . N .
em trabalho de concluséo ~ . Orientagao tutoria de
2 | - ~ conclusao de curso - Mirelle 1.00 20.00
de curso de graduagéo e . . estudantes
L. Silva Vieira
técnico

Péagina 1 de 2



Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Orientacéo de aluno monitor
3 Orientagdo de monitores de | da disciplina de Estatistica Orientagao tutoria de 1.00 20.00
disciplinas para 0s cursos de estudantes ' '
graduagdo
Orientacdo de aluno monitor
4 Orientagdo de monitores de da disciplina de Calculo | Orientacgao tutoria de 1.00 20.00
disciplinas para os cursos de estudantes ' '
graduacao
Gestao e Representacao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Outras Coordenacgdes e Coordenadora de TCC do 5 . .
- L Gestéo de ensino, pesquisa,
1 - Representacfes ndo Curso de Bacharelado em . . ~ 3.00 60.00
. . . extenséo e administragéo
listadas. Engenharia de Computagao
Participacéo como suplente L
L Atuar em comissoes,
em comissodes, conselhos, Membro suplente do
) ) L. conselhos, grupos de
2 - grupos de trabalho e demais | Colegiado do Curso Técnico ) 1.00 20.00
. x . ) » trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados (interno em Informética L )
6rgaos colegiados
ou externo)
Participagéo como titular em . L
L Membro do GT Ensino Atuar em comissoes,
comissdes, conselhos, o
. médio, grupo de trabalho conselhos, grupos de
3| - grupos de trabalho e demais . . 2.00 40.00
S ) para o Simulado trabalho, bancas e demais
orgéos colegiados do IFMG L o .
N . Institucional (SIN) 6rgéos colegiados
com nomeagcao por Portaria
Participac@o como titular em L
o Atuar em comissoes,
comissdes, conselhos, L
. Comisséo para conselhos, grupos de
4 | - grupos de trabalho e demais ) ) 3.00 60.00
. ) Planejamento de Curso. trabalho, bancas e demais
orgéos colegiados do IFMG o .
. . orgéos colegiados
com nomeagcao por Portaria
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