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25/06/2026 07:03:21

Plano Individual de Trabalho

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 | Matematica | 1°INFO A Anual 3.33 60.00
2 | Matemética | 1°INFO B Anual 3.33 60.00
3 | Matematica Il 2°INFO A Anual 3.33 60.00
4 | Matematica Il 2°INFO B Anual 3.33 60.00
Carga horéria de regéncia semanal total: 13.32
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagdo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 13.32
participag@o em conselhos de classe, outras reunides: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 26.64
Horarios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Terga 15:40 17:00 Presencial
2 | Quinta 13:20 14:00 Presencial
Ensino
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Coordenagao de projeto de
Coordenar Projeto de ensino sem fomento - Curso . .
1 - . L Atuar em projetos de ensino 10.36 207.20
Ensino sem fomento preparatdrio para a prova de
Matematica do ENEM
) N . Orientacdo de monitor das ) ~ .
Orientagdo de monitores de L - Orientagao tutoria de
2 - o disciplinas Matemética | e 1.00 20.00
disciplinas L estudantes
Matematica Il

Gestao e Representacéo
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Carga Carga
Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
5 Coordenadora local da
Outras Coordenacgdes e - - ~ . .
~ N Olimpiada de Matematica Gestao de ensino, pesquisa,
- Representacdes ndo . . N . ~ 1.00 20.00
. dos Institutos Federais - extenséo e administragao
listadas.
OMIF 2023
N Coordenadora local da
Outras Coordenacgdes e o, o N . .
R . Olimpiada Brasileira de Gestao de ensino, pesquisa,
- Representagdes néo L. N . ~ 1.00 20.00
listadas Matematica das Escolas extenséo e administracéo
' Publicas - OBMEP 2023
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