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EEN INSTITUTO FEDERAL
Bl ninas Gerais

Docente: Ludmila Nogueira Murta

Periodo letivo: 2025-1

Campus: SABARA Area/Departamento/Curso: Area de Gestdo e Negdcios
Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

24/06/2026 00:46:50

Plano Individual de Trabalho

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
L . R . 5 Técnico Integrado em Administracéo,
1 | Direito Aplicado & Administracéo Anual 1.67 30.00
2° Ano
e Bacharelado em Administracéo, 7°
2 | Direito do Trabalho B Semestral 3.33 60.00
periodo
o ) Bacharelado em Administragao, 3°
3 | Direito Empresarial i Semestral 3.33 60.00
periodo
~ o Bacharelado em Administracéo, 1°
4 | Introdugdo ao Direito B Semestral 3.33 60.00
periodo
N o Técnico Integrado em Administracéao,
5 ' Nogoes de Direito Anual 1.67 30.00
1° Ano
Carga horéria de regéncia semanal total: 13.33
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagédo, gestdo do diario de turma, atendimento aos estudantes, 13.33
participacdo em conselhos de classe, outras reunifes: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 26.66
Horarios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Segunda 16:00 18:50 Presencial
2 | Terca 16:00 18:50 Presencial
3 | Quarta 14:00 18:50 Hibrido
4 | Quinta 14:00 19:00 A distancia
5 | Sexta 14:00 19:00 Hibrido
Ensino
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Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Atuar como membro de
1 - equipe em Projeto de Projeto Minionu Atuar em projetos de ensino 1.00 20.00
Ensino sem fomento
Preparacgéo para a OLITEF -
Coordenar Projeto de Olimpiada do Tesouro ) .
2| - . . R Atuar em projetos de ensino 0.25 5.00
Ensino sem fomento Direto de Educacgéo
Financeira
Orientagao de 15 estagios
3 Orientagao de estagio de estudantes do curso de Orientagao tutoria de 0.25 5.00
profissional Bacharelado em estudantes ' '
Administracéo
Orientacao de dupla de
Orientagdo de estudantes estudantes do curso de ) R )
~ , . Orientagdo tutoria de
4 | - em trabalho de concluséo P6s-Graduagéo Lato Sensu 0.25 5.00
R ~ estudantes
de especializagéo em Gestdo do Campus
Bambui
Orientar estudantes para
participacdo em concursos ) N . Orientagao tutoria de
5 - o Orientagdo para Minionu 0.24 4.80
e olimpiadas de estudantes
conhecimento
Pesquisa e Inovacao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Atuar como membro de . o
) ) Dicionério Especializado .
equipe em Projeto de o, Atuar em projetos de
1 - . N para a Formac&o Técnica . . N 0.10 2.00
Pesquisa e Inovagdo sem . ~ pesquisa e inovagao
em Administracdo (FASE 2)
fomento
Donna+ Sabara:
Atuar como membro de L L
. ] Continuidade e Validagao .
equipe em Projeto de o . Atuar em projetos de
2 | - . ~ do Aplicativo de Apoio a ) . N 0.75 15.00
Pesquisa e Inovagao sem . - pesquisa e inovacao
Mulheres em Situagao de
fomento A o
Violéncia Doméstica
Coordenar Projeto de .
. ~ - - Atuar em projetos de
3 - Pesquisa e Inovagéo sem Adolescéncia em Adjetivos ) ) N 1.00 20.00
pesquisa e inovacao
fomento
Extensao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Coordenar Projeto de . . Atuar em programas e
1 - N Mutirdo Remediar . - 3.00 60.00
Extens&o sem fomento projetos de extensdo

Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséao
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Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Acompanhar estudantes em L
o Visita técnica ao TRT - 2° - P
eventos cientificos, L Visitas técnicas trabalhos de
1 - ) o Ano do curso técnico em . 0.25 5.00
esportivos, olimpiadas, . - campo e eventos estudantis
) administracéo
culturais, dentre outros.
Acompanhar estudantes em L )
e Visita técnica ao Juizado . L.
eventos cientificos, ) , Visitas técnicas trabalhos de
2 - ) o Especial Civel de Belo ] 0.25 5.00
esportivos, olimpiadas, ) campo e eventos estudantis
) Horizonte
culturais, dentre outros.
Avaliador e Parecerista ad-h . L
. Parecerista para publicagédo R L
o c de projetos, trabalhos ) Comités editoriais
3| - L . da Escola da Defensoria ] . 0.05 1.00
cientificos e artigos . N pareceristas e avaliadores
o Publica de Sdo Paulo
cientificos.
Participacéo em Eventos
) Palestrante na Semana de
como debatedor, mediador, .
4 | - Automacao do IFMG Eventos 0.10 2.00
palestrante, ofertante de ,
o . Campus Sabara
minicurso ou oficinas.
Participacdo em Eventos
como debatedor, mediador, .
5 - Palestrante no VIII Contifes Eventos 0.10 2.00
palestrante, ofertante de
minicurso ou oficinas.
Participac@o em Eventos S
. Palestrante no Simpoésio
como debatedor, mediador, o ~
6 - Brasileiro de Automagéao Eventos 0.10 2.00
palestrante, ofertante de .
- - Inteligente (SBAI)
minicurso ou oficinas.
L Palestrante no evento
Participacdo em Eventos . . .
. "Psicologia e Justica:
como debatedor, mediador, )
7 - Transversalidades e Eventos 0.15 3.00
palestrante, ofertante de ) e
. - Compromissos com Direitos
minicurso ou oficinas. B
Humanos
Comisséo organizadora do
- A evento "Psicologia e Justi¢a:
Participar de comisséo .
8 | - . Transversalidades e Eventos 0.50 10.00
organizadora de evento . o
Compromissos com Direitos
Humanos"
Gestéo e Representagéo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Atuacdo individual, como
substituto, por meio de ) )
N . Ouvidora Local Adjunta do 5 N
1 - nomeacéo, em acoes de , Outras fung6es de gestéo 1.00 20.00
N . IFMG Campus Sabara
gestéo (Fiscal de contrato,
Fiscal de obras, etc.)
N Coordenagéo do curso de Gestao de ensino, pesquisa,
2 | - Coordenagao de Curso ) e . . ~ 0.50 10.00
Tecnologia em Logistica extensdo e administragcéo
Participa¢éo como suplente L
L . Atuar em comissoes,
em comissdes, conselhos, Suplente no colegiado do
. conselhos, grupos de
3 - grupos de trabalho e demais | curso de Bacharelado em ) 0.25 5.00
L . . . ~ trabalho, bancas e demais
6rgéos colegiados (interno Administracao L )
6rgéos colegiados
ou externo)
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Carga Carga
Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Participagéo como titular em L
L Atuar em comissoes,
comissdes, conselhos, L .
. Comisséo Especial da conselhos, grupos de
- grupos de trabalho e demais ] . 0.50 10.00
S ) Corregedoria do IFMG trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados do IFMG L .
. . 6rgaos colegiados
com nomeacao por Portaria
L ) Grupo de Trabalho para
Participagéo como titular em - . L
L construcdo da Politica Atuar em comissoes,
comissdes, conselhos, o
) Institucional de combate ao conselhos, grupos de
- grupos de trabalho e demais e L ) 0.25 5.00
S ) Assédio Moral, Assédio trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados do IFMG . L. )
N . Sexual e Violéncia de orgaos colegiados
com nomeagcao por Portaria .
Género do IFMG
Participagéo como titular em L
o Atuar em comissdes,
comiss@es, conselhos,
. Integrante do NAPNEE do conselhos, grupos de
- grupos de trabalho e demais , . 0.50 10.00
S ) IFMG Campus Sabara trabalho, bancas e demais
orgéos colegiados do IFMG L .
N . 6rgéos colegiados
com nomeagcao por Portaria
Presidéncia ou coordenagédo L
. o . Atuar em comissoes,
em comissoes, conselhos, Presidéncia do Colegiado
. ) e conselhos, grupos de
- grupos de trabalho e demais | de Tecnologia em Logistica ) 0.25 5.00
S ) , trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados do IFMG do IFMG Campus Sabara L )
N ) 6rgaos colegiados
com nomeagao por Portaria.
Presidéncia ou coordenagéo L
o . Atuar em comissoes,
em comissoes, conselhos, Presidéncia do NDE do
. ) conselhos, grupos de
- grupos de trabalho e demais | curso de Tecnologia em ) 0.25 5.00
o x ) L trabalho, bancas e demais
orgéos colegiados do IFMG Logistica L. )
N . 6rgéos colegiados
com nomeagao por Portaria.
Presidéncia ou coordenagédo o L
. Presdiéncia do GT de Atuar em comissoes,
em comissodes, conselhos, .
. revisdo do Regulamento conselhos, grupos de
- grupos de trabalho e demais o ) . 1.50 30.00
. ) Disciplinar Discente do trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados do IFMG L .
. . IFMG 6rgaos colegiados
com nomeagcao por Portaria.
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