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==l INSTITUTO FEDERAL

Minas Gerais

Docente: Admildo Costa de Freitas
Periodo letivo: 2025-1
Campus: SAO JOAO EVANGELISTA Area/Departamento/Curso: Fisica e Quimica

Plano Individual de Trabalho

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

09/06/2026 20:38:59

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
8062 - SIBAGRN.201 - QUIMICA
1 P . I3SJIBAGRN1 Semestral 1.67 30.00
ANALITICA - Graduacao
8108 - SJEETED.045.09 - Pratica de
2 . ) ) R E2SJEETED1 Semestral 0.56 10.00
Pesquisa Orientada - Pds-graduagéo
8113 - SJEMAMB2.005 - POLUICAO
3 | E SANEAMENTO AMBIENTAL - E1SJEMAMB21 Semestral 1.11 20.00
Pés-graduacéo
ENSINO DE QUIMICA PARA
4 R i BIO251 Semestral 2.22 40.00
CIENCIAS BIOLOGICAS
5 | Quimicall AlA Anual 1.67 30.00
6 | Quimical Al1B Anual 1.67 30.00
7 | Quimicall AGRI1A Anual 1.67 30.00
8 ' Quimical 11A Anual 1.67 30.00
9 | Quimical 11B Anual 1.67 30.00
10 | Quimical 11B Anual 1.67 30.00
11 | Quimical N1A Anual 1.67 30.00
12 | Quimical N1B Anual 1.67 30.00
Carga horaria de regéncia semanal total: 18.92
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagdo, gestdo do diario de turma, atendimento aos estudantes, 18.92
participacdo em conselhos de classe, outras reunifes: '
Carga horaria semanal total (regéncia + adicional) : 37.84
Horarios de atendimento ao discente
‘ # ‘ Dia da semana ‘ Inicio Fim Modalidade

Horarios nao informados.

Extensao
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Carga Carga
Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Coordenacao do laboratério
i Coordenar Programa de de Andlise de Agua do Atuar em programas e 0.80 16.00
Extensao IFMG, campus Séo Joao projetos de extensao
Evangelista
Coordenar Programa de ~ Atuar em programas e
- ~ PROJETO SABAO VERDE . ~ 1.36 27.20
Extensdo projetos de extensdo

Péagina 2 de 2



