[ | |
EEN INSTITUTO FEDERAL
Bl ninas Gerais

Docente: Lairy Silva Coutinho
Periodo letivo: 2024-2

25/06/2026 01:30:45

Plano Individual de Trabalho

Campus: BAMBUI Area/Departamento/Curso: Departamento de Ciéncias Agrarias

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
Operagdes Unitarias na Industria de
1 . ENGA.22 Semestral 3.22 58.00
Alimentos |
Operagdes Unitarias na Industria de
2 . ENGA.21 Semestral 3.24 58.41
Alimentos |11
3 | Transferéncia de Calor e Massa ENGA.22 Semestral 3.93 70.67
4 | Unidade Especifica de Extenséo lll ENGA.23 Semestral 3.67 66.00
Carga horéria de regéncia semanal total: 14.06
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagdo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 14.06
participag@o em conselhos de classe, outras reunides: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 28.12
Horarios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Terga 08:00 09:40 A distancia
2 | Terca 13:00 16:00 Presencial
3  Terga 16:00 17:20 Hibrido
4 | Quarta 09:40 11:20 Presencial
5 | Quinta 07:00 09:40 A distancia
6 | Quinta 15:30 17:30 A distancia
Ensino
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
L Participacdo de banca de .
Participagédo em banca L Participar em banca
1 - . . estagio de estudante de . 0.50 10.00
avaliadora de Estagio N avaliadora
graduacao
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Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Participacdo em banca
) pag Participacédo de banca .
avaliadora de Trabalho de . Participar em banca
2 | - ~ avaliadora de estudante da . 1.00 20.00
Concluséo de curso de ~ avaliadora
~ P graduagdo
Graduagéo e técnico
Pesquisa e Inovacao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Coordenar Projeto de .
. x I , Atuar em projetos de
1 - Pesquisa e Inovagdo sem Panificagéo sem glaten . . N 1.72 34.40
pesquisa e inovagao
fomento
Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Estratégias de conservagao
Atuar como membro de .
. ] e Boas Praticas de Atuar em programas e
1 - equipe em Projeto de L ) R 2.20 44.00
N Fabricacéo (BPF) para projetos de extensao
Extensdo sem fomento
ambulantes.
Processamento de
alimentos de origem
2 Coordenar Projeto de vegetal: PANCs na Atuar em programas e 3.00 60.00
Extenséo sem fomento alimentacgao escolar e projetos de extensao ' '
oficinas de conservacao de
alimentos
Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Participa¢éo em visitas S - o, -
L Participacéo em visitas Visitas técnicas trabalhos de
1 - técnicas e trabalhos de L. . 1.00 20.00
técnicas campo e eventos estudantis
campo
Redagéo e submissao de Publicacdes em revistas N L
2| - . . L. Producgéo académica 2.00 40.00
artigo em Revista técnicas
Gestao e Representacao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
1 Preenchimento do Curriculo | Preenchimento do Curriculo | Planejamento das 0.20 4.00
Lattes Lattes atividades docentes ' '
) ) Planejamento das
2 - Preenchimento do PIT Preenchimento do PIT . 0.16 3.20
atividades docentes
. . Planejamento das
3| - Preenchimento do RIT Preenchimento de RIT . 0.10 2.00
atividades docentes
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