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Plano Individual de Trabalho

Docente: Lairy Silva Coutinho

Período letivo: 2026-1

Campus: BAMBUI Área/Departamento/Curso: Departamento de Ciências Agrárias

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horária alocada: 40.00 horas semanais

Atividades

Regências
Possuí portaria dispensando o cumprimento da carga horária mínima de regência: Não

# Disciplina Turma/Diário Duração

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1
Operações Unitárias na Indústria de

Alimentos
I9BIBENGA1 Semestral 3.33 60.00

2
Operações Unitárias na Indústria de

Alimentos II
I7BIBENGA1 Semestral 3.33 60.00

3
Princípios de ciência e tecnologia de

alimentos
I1BIIAIND1 Anual 1.67 30.00

4 Processamento Térmico de Alimentos I7BIBENGA1 Semestral 1.67 30.00

5 Tecnologia das Fermentações I2BIIBIOT1 Anual 1.67 30.00

Carga horária de regência semanal total: 11.67

Carga horária adicional para preparação, avaliação, gestão do diário de turma, atendimento aos estudantes,

participação em conselhos de classe, outras reuniões:
11.67

Carga horária semanal total (regência + adicional) : 23.34

Horários de atendimento ao discente

# Dia da semana Início Fim Modalidade

1 Segunda 13:00 16:00 A distância

2 Terça 08:40 11:20 Híbrido

3 Terça 14:40 17:20 Híbrido

4 Quarta 08:00 11:20 A distância

5 Quinta 15:00 17:20 Híbrido

6 Sexta 08:00 11:20 A distância

Ensino
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# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -
Orientação de estágio

profissional

Orientação de estágio

interno e externo ambos

obrigatórios e não

obrigatórios no curso de

Engenharia de Alimentos

Orientação tutoria de

estudantes
0.50 10.00

2 -
Orientação de estágio

profissional

Orientação de estágio

interno e externo ambos

obrigatórios e não

obrigatórios no curso de

Engenharia de Alimentos

Orientação tutoria de

estudantes
1.00 20.00

3 -
Participação em banca

avaliadora de Estágio

Participação de banca

avaliadora de estágio

Participar em banca

avaliadora
0.50 10.00

4 -

Participação em banca

avaliadora de Trabalho de

Conclusão de curso de

Graduação e técnico

Participação de bancas de

TCC

Participar em banca

avaliadora
1.00 20.00

Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extensão

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Participação em visitas

técnicas e trabalhos de

campo

Visitas técnicas com

estudantes do curso

Técnico Integrado em

Agroindústria e Curso

Superior em Engenharia de

Alimentos

Visitas técnicas trabalhos de

campo e eventos estudantis
1.00 20.00

2 -

Redação e submissão de

Resumos Expandidos ou

Relatos de Experiência.

Redação de artigo sobre

pesquisas em andamento e

projeto extensão executado

Produção acadêmica 3.00 60.00

Gestão e Representação

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Outras Coordenações e

Representações não

listadas.

Coordenação Adjunto -

Unidade Tecnológica São

Gonçalo do Rio Abaixo

Gestão de ensino, pesquisa,

extensão e administração
0.41 8.20

2 -

Participação como titular em

comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados do IFMG

com nomeação por Portaria

Membro da Comissão

Própria de Avaliação (CPA)

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

1.50 30.00

3 -

Participação como titular em

comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados do IFMG

com nomeação por Portaria

Comissão Permanente de

Pessoal Docente – CPPD

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

0.75 15.00

4 -

Participação como titular em

comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados do IFMG

com nomeação por Portaria

Membro da Comissão das

Atividades Complementares

referente ao curso de

Engenharia de Alimentos

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

1.00 20.00
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# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

5 -

Participação como titular em

comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados do IFMG

com nomeação por Portaria

Membro do Colegiado do

Curso Superior Bacharelado

em Engenharia de

Alimentos

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

1.00 20.00

6 -

Participação como titular em

comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados do IFMG

com nomeação por Portaria

Membro do Colegiado do

Curso Técnico Integrado em

Agroindústria

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

2.00 40.00

7 -

Participação como titular em

comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados do IFMG

com nomeação por Portaria

Membro da CPLAD

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

3.00 60.00

Página 3 de 3


