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Plano Individual de Trabalho

Campus: BAMBUI Area/Departamento/Curso: Departamento de Ciéncias e Linguagens

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 | Danca - Graduacao N5BILEDFI1/BiSUEDF.508 Semestral 2.50 45.00
2 | Educacéo Fisica lll - Médio I3BIIAGRO2/BITIEDF.531 Anual 1.67 30.00
3 | Educagdo Fisica | - Médio 11BIIAGRO1/BITIEDF.511 Anual 1.67 30.00
4 | Educagéo Fisica | - Médio I1BIIAGRO3/BITIEDF.511 Anual 1.67 30.00
5 | Educacgdo Fisica | - Médio 11BIIBIOT2/BITiIEDF.511 Anual 1.67 30.00
6 = Educacao Fisica | - Médio I1BIIELET1/BIiTiEDF.511 Anual 1.67 30.00
7 | Fisiologia do Exercicio - Graduagao N3BILEDFI1/BiSUEDF.516 Semestral 3.33 60.00
8 | Ginastica Escolar | - Graduagao N3BILEDFI2/BiSUEDF.518 Semestral 1.67 30.00
Carga horaria de regéncia semanal total: 15.85
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliacdo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 15.85
participacdo em conselhos de classe, outras reunifes: '
Carga horaria semanal total (regéncia + adicional) : 31.70
Horérios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Terga 21:15 22:15 Hibrido
2 | Quarta 18:00 19:00 Presencial
Ensino
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Atuar como membro de )
) ) Colaboradora de projeto de ) .
1 - equipe em Projeto de ensinG Atuar em projetos de ensino 5.20 104.00
Ensino sem fomento
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Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Orientagao de estudantes
¢ ~ Orientacao de Trabalho de . N .
em trabalho de concluséo ~ Orientagao tutoria de
2 | - ~ Concluséo de Curso de 2.00 40.00
de curso de graduacgéo e ~ estudantes
L. Alunos da Graduacao
técnico
Participacdo em banca Participacdo em banca
3 avaliadora de Trabalho de avaliadora de Trabalho de Participar em banca 0.10 200
Conclusao de curso de Concluséo de curso de avaliadora ' '
Graduagéo e técnico Graduacéo e técnico
Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
n L Participacéo da comisséo
Participar de comissédo .
1 - . organizadora do "QUICOPA | Eventos 1.00 20.00
organizadora de evento .
E ESSA?"
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