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Docente: Ramon Silva Lara
Periodo letivo: 2026-1
Campus: CONGONHAS Area/Departamento/Curso: Fisica

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais
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Plano Individual de Trabalho

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
o Engenharia Mecénica /
1 Fisical Semestral 3.33 60.00
N2COBEMEC1
2 | Fisica Aplicada Edificacdes Concomitante Semestral 1.67 30.00
3 | Fisica Aplicada Minera¢do/ N2COSMINE1 Semestral 3.33 60.00
4 | Fisica Aplicada Minerac&o/V2COCMINE1 Semestral 3.33 60.00
5 | Fisica Aplicada Sub Mecénica Semestral 5.00 90.00
6 | Fisica Conceitual | Licenciatura em Fisica INLCOGFISI1 Semestral 3.33 60.00
Carga horéria de regéncia semanal total: 19.99
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagdo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 19.99
participacdo em conselhos de classe, outras reunides: '
Carga horéaria semanal total (regéncia + adicional) : 39.98
Horarios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Segunda 16:00 17:00 Presencial
2 | Terca 14:00 15:40 Presencial
3 | Quarta 20:50 22:30 Presencial
Gestao e Representacéao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
) ) Planejamento das
1 - Preenchimento do PIT Preenchimento do PIT o 0.01 0.20
atividades docentes
) . Planejamento das
2 - Preenchimento do RIT Preenchimento do RIT . 0.01 0.20
atividades docentes
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